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	Понеділок 20.04

День Хорошого настрою
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	 «Хорошій настрій починається з душі,

А не з ноги, з якої зранку встали»
1. Лінійка відкриття Тижня психології.

2. Запуск проекту «Скринька довіри»

3. «Думки «Великих» на щодень» 

4. Вправа «Колір настрою». 

5. Відкриття галереї «Автопортрет класу»                    (1-11 класи)

6. Поради батькам першокласників

7. Інтелектуальний конкурс для учнів 3-х класів


	Вівторок 21.04 
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День Здорових емоцій


	«Якщо ви хочете, щоб життя вам посміхалося, подаруйте йому спочатку гарний настрій»

1. Експрес – інтерв’ю на тему «Твоє ставлення до гімназії».

2. Конкурс малюнків «Щастя - це» (3 - 7 кл.)

3. Конференція «Психологія кольору.«Веселковий тонік»»  (для учнів 7-х класів)

4. Лекторій для вчителів та батьків «Психологічний захист, його призначення та види».


	Середа 22.04
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День Радості
	«Подаруй світу посмішку!»

1. Заняття з елементами тренінгу «Поговоримо про емоції» ( 2-гі класи)

2. Опитування «Якби я був практичним психологом/соціальним педагогом, я б…»

3. Квест для педагогів «Як впоратися з професійним вигорянням?

4. Тренінгове заняття з випускниками «Успішна людина – успішна у всьому»

	Четвер 23.04 

День Психолога
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	«Твори та дій, навіть якщо боїшся програти!»
1. Психологічна вправа «Паркан думок».

2. Вправа «Подорож до лісу» (1-2 класи)

3. Гра «Слідопити» (5-7 класи)

         4 . Інтелектуальний конкурс для учнів 4 класу

         5.  Конференція «Психологія кольору. «Веселковий тонік»»  (для учнів 6-х класів)

     6. Відеоперегляд «Оптимізм» (педагоги)


	П’ятниця 24.04

День Пізнання
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	«Ми – різні, ми – рівні».

1. Тренінговий марафон.

2. Аутотренінг (педагоги та батьки)

	Понеділок 27.04

День Щастя
	«Щоб перебувати в злагоді з собою, людина має бути тим, ким вона може бути».

1. Презентація проекту «Скринька довіри»

2. Аналіз опитувань та експрес – інтерв’ю. 

3. Лінійка закриття Тижня психології.



Тиждень психології


«5 днів у світі Емоцій»


з 20 по 27 квітня 2015 року
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