Пам’ятка  для  батьків  теперішніх  та  майбутніх  першокласників
Рекомендації  психолога
· Вранці  будіть  дитину  спокійно, з  усмішкою  та  лагідним  словом.

· Не  згадуйте  вчорашні  прорахунки, помилки.

· Не  підганяйте  дитину,  розраховувати  час  повинні  ви.  Ви  знаєте  з  якою  швидкістю  вона  збирається, тому  краще  збудіть  на  10-15  хв  раніше.

· Відправляючи  дитину  до  школи, побажайте  їй  успіхів, скажіть  кілька  лагідних слів: БАЖАЮ  ТОБІ  ГАРНОГО  ДНЯ; УСПІХІВ  ТОБІ  і  т.п.  (Але  без  застережень  типу  ДИВИСЬ, ПОВОДЬСЯ  ГАРНО;  ЩОБ  НЕ  БУЛО  ЗАУВАЖЕНЬ.)
· Коли  дитина  збуджена  і  хоче вам  щось  розповісти, не  відмовляйте  їй,  вислухайте.

· У  сім’ї  повинна  бути  єдина  тактика  спілкування  всіх  дорослих  з  дитиною.  Всі  суперечки  з  приводу  виховання  дитини  вирішуйте  без  неї.

· Завжди  з  увагою  ставтеся  до  стану  здоров’я  дитини, коли  її  щось  турбує:  головний  біль, запаморочення,  поганий  настрій.  Найчастіше  це  об’єктивні  показники  втоми, перевантаження.
· Ніколи  не  займайтеся  ,,виховною  роботою’’  в  поганому  настрої.
· Вихователь (батько, мати)  повинен  бути  вимогливим, але  добрим.
· Пам’ятайте, помилка – крок  до  вдосконалення.  Дитина  має  помилятися, так  вона  вчиться  робити  правильно.  Ваше  завдання – навчити  дитину  вчитися  на  своїх  помилках, а  згодом – і  самій  їх  знаходити.
Успіхів  вам  і  вашим  дітям!
Практичний  психолог 
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